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RESUMEN Con frecuencia se mencionan en los medios de comunicacién cémo las mujeres son victimas de
violencia sexual. El estudio muestra un analisis de la vulneracion del derecho fundamental de las
victimas de violencia. El estudio se llevé a cabo mediante la revision bibliografica de articulos
cientificos de revistas usando motores de busquedas como Google Académico, ademas de
indexadores o plataformas como en Scielo, Redalyc, Scopus, Eric, entre otras. Como resultado de
la investigacion se evidencio que las mujeres han sufrido de violencia sexual, causando un gran
impacto y desprecio entre las personas y la sociedad. Se concluye que las mujeres con mayor riesgo
de sufrir violencia sexual son aquellas que dependen econémicamente de sus parejas, mujeres
con estudios primarios y secundarios, con poca autoestima personal, con miedo e incapaces de
denunciar al agresor.

Palabras clave: Violencia sexual; Violacion; Libertad; Factores de riesgo

ABSTRACT | 't is frequently mentioned in the media how women are victims of sexual violence. The study shows
an analysis of the violation of the fundamental right of victims of violence. The study was carried
out through a bibliographic review of scientific journal articles using search engines such as Google
Scholar, as well as indexers or platforms such as Scielo, Redalyc, Scopus, Eric, among others. As a
result of the research it was evidenced that women have suffered sexual violence, causing a great
impact and contempt among people and society. It is concluded that women at greater risk of
suffering sexual violence are those who are economically dependent on their partners, women with
primary and secondary education, with low personal self-esteem, fearful and unable to denounce
the aggressor.

Key words: Sexual violence; Rape; Freedom; Risk factors

RESUMO A forma como as mulheres sao vitimas de violéncia sexual é freqientemente mencionada na
midia. O estudo mostra uma analise da violacao do direito fundamental das vitimas de violéncia. O
estudo foi realizado através de uma revisao bibliografica de artigos de revistas cientificas utilizando
motores de busca como o Google Scholar, assim como indexadores ou plataformas como Scielo,
Redalyc, Scopus, Eric, entre outros. Como resultado da pesquisa, tornou-se evidente que as mulheres
sofreram violéncia sexual, causando grande impacto e desprezo entre as pessoas e a sociedade.
Conclui-se que as mulheres com maior risco de sofrer violéncia sexual sao aquelas que dependem
economicamente de seus parceiros, mulheres com educacao primaria e secundaria, com baixa
auto-estima pessoal, com medo e incapazes de denunciar o agressor.

Palavras-chave: Violéncia sexual; Violacao; Liberdade; Fatores de risco
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INTRODUCCION

La violencia sexual contra las mujeres es un flagelo tanto a nivel internacional, nacional y local;
cuya violencia genera un gran impacto y rechazo entre las personas que habitan en cada pais
o sociedad en la cual se ha visto que la poblacion se ha levantado saliendo a las calles para
que sus voces sean escuchadas y sobre todo que los agresores sean identificados, capturados
y sancionados, cuya finalidad de dicha manifestacion es que las victimas puedan encontrar
justicia a la violencia perpetrada en aquellas mujeres. Las victimas de este tipo de violencia
refieren que los agresores se comportan o tienen una actitud machista, autoritario y violento
debido a que estas personas (agresor) han crecido en un entorno al consumo del alcohol, otros
factores se deben a que han tenido unainfancia donde su padre maltrataba a su madre, es decir,
en un hogar de violencia domeéstica, siendo testigos de maltrato fisico a la mujer. Asi mismo,
agresores con aptitud machista por el solo hecho de ser del género masculino se sienten con la
autoridad de poder maltratar fisica como sexualmente a sus parejas.

En ese sentido, el analisis a nivel internacional como en Espaifa con Rodriguez et al, 2014),
Estados Unidos con Krebs en el 2011, Uganda con Karamagi en el 2006 y Nicaragua con Ellsberg
en el 2001, se encontraron hallazgos similares sobre violencia sexual, lo que se confirma que,
a pesar de la diversidad de culturas, costumbres en cada pais o sociedad se evidencia que el
maltrato fisico se conduce hacia la violencia sexual.

En Peru estudios hallados por Alarcon y Ortiz, (2017); Blitchtein y Reyes, (2012); Castro et al,
(2017); Flake; (2005) reportaron que las victimas de violencia sexual manifestaron que su pareja
(agresor) con frecuencia consumen alcohol, siendo en dicho estado es que sufren de estos
maltratos fisicos y sexual. Uno de los factores del alcoholismo se debe a que no cuentan con
un trabajo estable, suelen tener trabajos eventuales, esporadicos y poco remunerados. A partir
de ello los autores concluyeron que aquellas mujeres con parejas que consumen alcohol hasta
el punto de la embriaguez a menudo tienen mas probabilidades de experimentar violencia
sexual. Este comportamiento agresivo, reprochable y abominable de los agresores generan
un total rechazo y repudio por parte de la sociedad o dentro de un estado de derecho. En la
cual las personas, llamense familiares de las victimas salen a las calles en voz de protesta a
defender los derechos de las mujeres que han sido victimas de violencia, buscando la maxima
sancion para los agresores e incluso pidiendo cadena perpetua, para que otras mujeres no
sean victimas de aquellos; y sus victimas por los menos se sientan protegidas por el estado
(operadores de justicia) de no dejarlos libres por la ciudad o peor alin que se puedan acercar
para amenazarlas y reiterar el abuso cometido. Ante esta realidad en que viven las mujeres
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de violencia sexual y fisica se considera que se debe poner énfasis en analizar cuales son los
factores deriesgos a la cual estan propensas, identificar cuales son los indicios o caracteristicas
de los agresores, en la cual las mujeres deben tener cuidado, desde el minimo de violencia,
comenzando desde la violencia verbal.

El proposito del manuscrito radica en analizar la vulneracion del derecho fundamental de
las victimas de violencia sexual. La importancia del estudio esta esbozada en un analisis para
evidenciarlosdanosquetienenlasvictimastrashabersufridoalgunaagresiondeviolenciasexual,
con la finalidad de mantener a esta poblacion de mujeres a estar atenta al comportamiento o
actos de sus parejas, los cuales en algunos momentos suelen ser caracteristicas de violencia y
alertarlas que dicho comportamiento puede causarle un dano moral, fisico, irreparable y hasta
mortal. Asi mismo se considera que esta problematica que aquejan a estas mujeres victimas de
violencia sexual es de suma importancia; por cuanto en la actualidad las victimas se centran
en la persecucion de su agresor a que estos paguen con la mayor pena privativa de libertad,
que sean sancionados hasta con cadena perpetua y sobre todo que paguen una fuerte suma
de dinero por los danos ocasionados los cuales son irreparables, porque no existe un monto de
dinero que le pueda devolver su tranquilidad, su paz moral, psicolégico. Asimismo, en sociedad
se pernotan que los operadores de justicia centran su sancion en contra los agresores en una
reparacion econdmica dejando de lado la reparacidn psiquica, moral, subjetiva, psicologica de
la victima de violencia sexual.

METODOLOGIA

El estudio se llevd a cabo mediante la revision bibliografica de articulos cientificos de revistas
usando motores de busquedas como Google Académico, ademas de indexadores o plataformas
como en Scielo, Redalyc, Scopus, Eric, entre otras. El resultado de la busqueda fue mediante la
dimension trabajada acerca de la violencia sexual, para ampliar la busqueda se usaron términos
como violacion, agresores sexuales, violencia sexual en Peru, victimas sexuales. La obtencién
de datos refiere al analisis de 17 articulos de investigacion de los cuales se eligid 15 articulos en
funcion a la investigacion que son relevantes sobre las categorias de estudio, 19 sobre el marco
teorico (Figura 1), ademas también se analizaron el marco tedrico para sustentar y discutir la
dimensién y variables abordadas. El método de estudio empleado fue el inductivo.
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Figura 1. Resultado de la blusqueda bibliografica.

Busqueda de estudios

Se efectud una investigacion manual esgrimiendo las referencias de los estudios primarios y
secundarios que se encontraron en la busqueda electrdnica, siendo factible ubicarlos en la
base de datos de Scielo, entre otras, que cuentan en la plataforma virtual de la Universidad
Cesar Vallejo y paginas académicas.

DESARROLLO Y DISCUSION

A continuacion, se presenta un analisis de los articulos relacionados con la violencia sexual en
Peru y en otros paises.

Seiniciaconelestudiode Enriquez et al, (2020) quienes realizaron una investigacion en Pert con
una muestra de 21414 con un grupo social con edad comprendida entre 15 a 49 anos. El método
utilizado fue en participantes. Los resultados mostraron que en la informacién efectuada por
ENDES de 2017 senalaron haber tenido una pareja y que manifestaron afirmativamente a la
seccion de violencia. De ello, los resultados de la muestra arrojaron que el 6.3% sufrié maltrato
sexual por parte de su pareja en el ultimo ano, ademas el 29.5% sufri6 de maltratos fisicos,
mientras que el 43.6% mostrd tener precedentes de maltratos del padre hacia la madre. Por
otro lado, un 15% de la muestra mostré haber sido amenazada econémicamente y 73.1% dijo
que los companeros se embriagaban ciertas veces. En base a ello, siguiendo una perspectiva
ecologica, el riesgo de experimentar violencia sexual aumenta al haber presenciado casos de
maltratos del padre hacia la mama y haber sido victima de maltratos fisicos por parte de su
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progenitor. La relevancia de este estudio radic6 en identificar las actividades preventivas a
nivel primario ante casos de violencia sexual. Ello a causa de que la comunicacién entre las
parejas resulta ser de gran relevancia como medio protector ante tales casos. Por otro lado,
tales actividades primarias también resultan importante realizarlas en parejas que presentan
diversos factores riesgosos, tales como ser convivientes, pertenecer a sectores de bajos ingresos,
vivir en sectores rurales, o aquellos que hayan manifestado algun tipo de violencia fisica por
parte de algun companero.

Seguidamente, en el estudio presentado por Sosa y Menkes (2020) corresponde a una
investigacion original, realizada en México que tuvo como muestra a 29 878 mujeres de 15 a
29 anos. El método que utilizaron fue la encuesta efectuada por entidades u organismos que
recaban informacidn respecto a la violencia de género y la convivencia en los domicilios. Los
resultados mostraron que el 78.1 % de la muestra son jovenes de 15 a 29 anos. De tales mujeres,
“el 7.5 % tienen descendencia y entre éstas, 28.7% tuvo su primogeénito entre los 13 a 17 anos de
edad, 51.8 % entre los 18 a 22 anos de edad, 15.3 % entre los 23 a 26 anos y 2.1 % entre los 27 y
29 anos” (Sosa, 2015). El analisis realizado en tal estudio mostré que ciertas causas se deben al
estrato economico y la educacion las cuales tienen una relacion estadisticamente significativa
con respecto al maltratos en la relacion de novio. Asi mismo, el multivariado estudio senala que
algunos componentes del maltrato sexual a senoras jovenes son el tener hijos, nula autonomia
de lamujery escasa libertad personal dentro de unarelacion de noviazgo. Asi mismo, pertenecer
a un estatus social econémico muy ruin también presenta una relacion significativa. Por otro
lado, el tener una relacién toxica desde el inicio y que aumente progresivamente durante la
duracion de esta. Tales problemas son resueltos en su mayoria por el género masculino de
forma imponente. Como conclusion se evidencia que la violacion sexual esta fuertemente
relacionada con otros tipos de violencia, asi como por desigualdades de género. La relevancia
de este estudio se destaca en destruir toda creencia, costumbrey culturas sobre violencia sexual.

Se continua con Lozano et al, (2017) quienes han descrito en su investigacion en Espafa, cuya
poblacion de estudio fue 61 mujeres de edades entre 16 y 35 anos. EL método que utilizaron
fue la entrevista semiestructurada. Mediante las entrevistas se lograron recaudar datos
sociodemograficos, algunas caracteristicas principales de la agresion, como la edad frecuente
de agresion y la constancia del evento. Respecto a ello, los principales resultados mostraron
diferentes variables del Trastorno de Estrés Postraumatico encontrados en todos los subgrupos
de mujeres que sufrieron violencia sexual, en un indice mas elevado. Esto indicaria que
sintomas del TEP son mas claro en estos tipos de violencia. Como conclusion, es posible decir
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que la dimensidn de la poblacion de estudio y los grupos generados en ella, hace que se deba
prestar especial atencion a ello y con prudencia. Asi mismo, la importancia del informe esta en
la aportaciéon de informacién hacia temas de violencia contra las mujeres y en el camino de
mejorar la prevencion primaria y secundaria.

Para completar el andlisis, Ferrel et al, (2020) sefalan en su investigacion realizada en
Colombia, la cual tuvo como muestra a mujeres desplazadas que hayan sido victimas de
violencia sexual entre los 20 y 55 anos. El método utilizado fue descriptivo correlacional. El
resultado de este método demostré que el 80% de estas mujeres se encontraban en niveles
muy altos de estrés postraumaticos, a diferencia del grupo de mujeres desplazadas que no han
sido victimas. En tanto, un 40% de mujeres de la muestra presentaron tener una forma de vida
inadecuada, a diferencia del otro grupo de mujeres no victimas. Tal efecto muestra el impacto
negativo que tiene el trastorno de estrés postraumatico (TEP), y mas en aquellas mujeres que
han sido doblemente victimizadas en comparacion a aquellas que sufrieron forzosamente de
desplazamiento. Ello ha demostrado que dicho trastorno afecta el estilo de vida y la salud de
la poblacion estudiada. Sin embargo, no se ha logrado comprobar correlacién fuerte entre el
estilo de vida y el TEP. Con ello, es posible evidenciar que la importancia de este estudio fue
mediante la identificacion de una relacidn existente entre la presencia de TEP y la forma de
vida de la persona afectada.

Para Fernandez, Quinones y Prado (2019) la cual tuvo como poblacién de estudio al menos 50
mujeres victimas de violencia a quienes fue dirigida la entrevista. Ante esto, el método de estudio
utilizado fue el de las encuestas individuales y los instrumentos, que sirvieron de guia para las
entrevistas, ademas de formar escalas del perfil del agresor y una ficha de valoracién sobre la
violencia en la pareja. Ante la descripcion del perfil del agresor, los resultados demostraron que
la mitad de las mujeres estudiadas ubicaron a su agresor en un nivel medio; mientras que la
otra mitad, lo ubicaron en un nivel bajo. Por otro lado, se encontré que los agresores intentaban
controlar a sus victimas (sus parejas) mediante amenazas e intimidacion o, como en otros casos,
a través de actos humillantes o de crueldad hacia las victimas (Fernandez, ob. cit. 2019). En
conclusion, la informacion de este estudio presenta un aporte muy significativo para mejorar
la sensibilizacidon del personal sanitario y de los profesionales encargados de detectar el perfil
del agresor en situaciones violencia en pareja, y registrar tales actos como comportamientos
frecuentes de maltrato. Toda esta informacion recolectada seria de gran aporte para las
instancias del sistema legal con la finalidad de que estos puedan comprender mejor las
personalidades, conductas y actitudes del agresor. Esto permitiria tomar mejores acciones de
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prevencion y el ofrecimiento de mejores servicios especializados ante casos psicopatolégicos.
La relevancia del estudio, entonces, recaeria en su determinacion para relacionar el perfil del
agresor y los casos de violencia hacia la pareja.

Otro estudio analizado fue el presentado por Borbor (2019) correspondiente a una investigacion
originaria en Ecuador que tuvo como analisis @ mujeres pertenecientes a la Provincia de Santa
Elena. El método que utilizaron fue el método mixto donde se ejecutd varias preguntas que
fueron realizadas a diferentes personas de dicha provincia, con la intencion de saber si las
mujeres conocen sus derechos, si dogmatizan que todavia se vive en un medio donde la mujer
se somete a las decisiones del hombre o que se creen y siente culpables por la violencia sexual
que han sufrido a causa de su forma de vestir, pensar o actuar, por ultimo que piensan sobre la
violencia sexual y el conocimiento sobre cuantas violaciones, acosos y abusos se han llevado a
cabo desde el ano 2015. Resultados Los resultados obtenidos dieron a conocer que las mujeres
ocultan la violencia sexual por temor y necesitan de alguien de confianza para poder hablar,
los que comente el delito de violacidn sexual son personas cercanas a las victimas mayormente,
las victimas en algunos casos viven con una criatura producto de una violacion que tuvieron
que aceptar el hecho de aun repudiando el acto, son madres, concluye se deben fomentar en
esta sociedad provincial una campana de concientizacion del hombre con relacién al respeto
hacia la mujer, la mujer no es menos que el hombre, ya que se esta en igualdad de condicion,
igualdad de derecho, por lo tanto, el Estado es el responsable de garantizar todos los derechos
establecidos constitucionalmente. La importancia y relevancia de este estudio fue documentar
el conocimiento de las mujeres sobre la violencia sexual.

Para continuar con el analisis, Lira et al., (2017) muestran en su estudio desarrollado en Chile que
tuvo como muestra 174 hombre sentenciados por el delito de violencia sexual. EL método que
se uso6 fue a través de una muestra constituida mediante un proceso no probabilistico, el cual
correspondia en registrar a todas las personas condenadas por violencia sexual en el periodo
de abril de 2014 en el establecimiento Penitenciario de Chile. En la muestra se incluyeron un
total de 174 personas recluidas, mientras que se lograron incluir 208 condenas de tipo. Del
total de la muestra, los autores mencionan que el 42,3% presenta una o dos penas privativas de
libertad por el delito de violacion sexual (el 9,1% de ellas recae a personas con dos censuras
por el mismo delito). Mientras que, se aprecia un 21,6% de hombres censurados por uno o mas
delitos de Violencia sexual mayor de 14 anos” (de los cuales 517% cuenta entre dos a siete
censuras por el mismo delito). De acuerdo con ello, se pueden describir las caracteristicas que
destacan en el grupo de agresores sexuales estudiado: “hombres, mayormente solteros de 40
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a 49 anos de edad, asi como hombres de 30 a 39 anos de edad que cuentan con niveles de
estudios medios que habitan en comunas (seguidos por el grupo de 30-39 anos), escolaridad en
niveles medios, residentes en comunidades de mas de 200.000 habitantes, con una minoria de
peligrosidad en su actuar delictivo, quienes mayormente vienen cumpliendo condenas por el
delito de violencia sexual. (Lira ob. cit. 2017). La relevancia de este estudio radic6 en encontrar
caracteristicas distintas a las usualmente estudiadas.

En Pinto-Cortez, y Guerra (2019) corresponde a otro estudio presentado en Chile. EL método que
utilizaron para obtener a muestra de estudio fueron los provenientes de la ENP. El cuestionario
que se uso evaluaba diferentes formas de violencia que afectan durante la infancia, las cuales
se agruparon, de manera pertinente para el estudio, en seis secciones o modulos: victimizacién
por delitos comunes, victimizacion por cuidadores, victimizacidén por hermanos, victimizacion
sexual, victimizacion indirecta y victimizacion electrénica. De ello, los resultados fueron que
el 26,4% de los integrantes de la muestra mostraron haber sufrido al menos de un tipo de
victimizacion sexual a lo largo de toda su vida. Asi mismo, se encontr6 que la proporcion de
mujeres que menciona haber sufrido al menos algun tipo de victimizacion sexual durante toda
su vida es mayor al de los varones en alrededor de 10%; mientras que un 16,7% reportd haber
sufrido al menos un tipo de victimizacion sexual en los ultimos 12 meses, siendo en su mayoria
las mujeres quienes lo reportaron. Como conclusion, es posible decir que, si bien el riesgo de
sufrir de violencia sexual perjudica tanto a hombres como a mujeres, son estas ultimas quienes
tienen mayor probabilidad de padecerla alguna vez en su vida. Por otro lado, otra conclusion
importante a partir del estudio fue que los ninos migrantes, adolescentes entre 15 y 18 anos,
quienes presentan alguna discapacidad, quienes estudian en colegios subvencionados vy
municipales, y quienes viven en zonas diferentes a la Metropolitana sufren un mayor riesgo
de sufrir algun tipo de violencia sexual. La relevancia del estudio fue evidenciar la vigencia de
casos de victimizacion sexual y otras caracteristicas asociadas, dentro de una muestra de ninos
y adolescentes.

La agresion sexual de pareja se desarrolla a través de las distintas causas que existen en el tipo
ecolégico (Heise, 1998; OMS, 2002). Entre las causas personales se encontrd que las victimas
de violencia familiar son mas propensas a experimentar violencia sexual reciente. Al respecto,
se encontraron resultados equivalentes en Espana con Rodriguez en el 2014, EE.UU. con Krebs
en el 2011, Uganda con Karamagi en el 2006 y Nicaragua con Ellsberg en el 2001, con lo que
se verifica que, a pesar de las diferentes culturas, la agresion fisica suele estar anexada por
casos de violencia sexual. Respecto a los factores econdmicos, “un analisis chileno indic6é un
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48 % de violencia se debe al factor econdémico (Barria-Munoz y Macchiavello-Rodriguez, 2012),
“confrontado con un 29.3 % en jévenes que habitan en la ciudad de México (Casique, 2010). Los
resultados del analisis reflejan que un 15 % que experimenté amenazas econémicas.

Por otro lado, los resultados validan que las mujeres propensas a experimentar violencia sexual
recientes son las que cuentan con parejas que beben licor de manera frecuente. Este hecho se
reporta en otros estudios similares tanto en como a nivel internacional. En nuestra sociedad,
el consumo de alcohol esta ligado al sexo masculino y al rol social que se le asigna (Castro
et al,, 2017). En el presente estudio, los datos corroboran que el 70% de las mujeres informan
que su pareja bebe licor en cualquier momento. Esta informacién es alarmante, puesto que el
consumo de bebidas alcoholicas, desde antanos ha estado conexo con los maltratos fisicos y
sexuales (Puente-Martinez et al,, 2016).

Del analisis elaborado por ENDIREH (2011), se puede evidencia que los casos de violencia
sexual dentro de relaciones de noviazgo estan fuertemente ligada a las desigualdades de
género previamente instauradas y aprendidas en la sociedad que rodea a la pareja, y no
exclusivamente por casos de desigualdad dentro del noviazgo. Los resultados de este estudio
también senalan que las mujeres con hijos son quienes tienen mayor probabilidad de ser victima
de una violacién sexual. Ello, en conjunto con estudios previos, podria estar sugiriendo ciertos
vinculos existentes entre las experiencias reproductivas, sexuales con la violencia sexual.

Por otro lado, en base a los resultados, no se han podido identificar diferencias significativas
entre los grupos de estudio; sin embargo, si se ha podido encontrar diferentes indicadores de
casos de trastornos de estrés postraumatico en mujeres que han sufrido de agresion sexual. Ello
se debe a que, en los diferentes subgrupos de estudio, un nimero grande de mujeres alcanzaban
niveles preocupantes de TEP, lo que permiti6 asociar esta sintomatologia con la agresion sexual.
Luego, también es posible decir que de los resultados obtenidos se ha podido evidenciar que las
mujeres que han sufrido de violencia sexual, en su mayoria se han encontrado en niveles malos,
inadecuados e irregulares de estilos de vida. Con esto, se hace claro el impacto negativo no solo
en la salud mental o fisica, sino también en la calidad o estilo de vida de la persona agredida,
llegando a impactar incluso en el proceso de recuperacion de la victima y su reinsercién en la
sociedad.

De acuerdo con Echeburua et al,, (2016) el absoluto de las mujeres que sufrieron de violencia
sexual podia catalogarse en un nivel cronico de afectacion pues aun después de meses de
ocurrido el evento, estas seguian presentando sintomas. Asi pues, estas mujeres pueden
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presentar estos sintomas de “volver a vivir” tal evento traumatico hasta 10 anos después de su
ocurrencia, lo que perjudicaria aun mas la calidad y el modo de vida de la victima.

De los resultados también se encontré que las desigualdades de género determinadas en la
sociedad pueden beneficiar la ocurrencia de agresiones sexuales, apoyado en los estereotipos
y la discriminaciéon (Gonzalez, 2007). En concordancia con ello, Gonzales y Fernandez (2010)
encontraron que las victimas de tal violencia senalan como causas principales los celos del
agresor y su frecuente consumo excesivo de alcohol. Estas acciones, que son caracteristicas
como “comunes” en el género masculino, facilita la desinhibicién de la pareja agresora que
incita el manejo del enojo y la frustracién a través de la violencia fisica y sexual.

Los resultados mostrados por el autor dan a conocer cdémo las mujeres de Santa Elena también
son victimas de violencia sexual a pesar de ser una provincia pequena. En esta provincia se esta
viviendo una época peligrosa, por cuanto ni las mujeres adultas se libran de alguna violencia,
las leyes no son respetadas, los administradores de justicia no colaboran con los que mas lo
necesitan. Asimismo, las mujeres que habitan en esta provincia sin importar la edad que tengan
son victimas de violencia sexual muchas veces por su forma de vestir, sin embargo, el problema
es el pensamiento de ciertos hombres machistas y de la sociedad machista que aln existe.

En relacion a lo sefalado en los diferentes estudios internacionales (Noguerol, 2005), el 98%
de los agresores corresponden al sexo masculino. Al respecto y a diferencia de la literatura
revisada, los resultados muestran que mayormente los agresores corresponden a hombres
solteros en casi un 50%, en comparacion a los hombres casados que estan alrededor del 30%,
aunque no era conocido si los hombres de estado civil soltero mantenian alguna relacién
con las agraviadas, de acuerdo con Ruiz, y Crespo (2010). Este hallazgo resulto ser similar al
encontrado previamente por Mufioz en Chile (2013). No obstante, segln lo encontrado por
Arcila, no es correcto precisar, respecto a los niveles educacionales encontrados, que la mayor
parte de la muestra presenta bajos indices de escolaridad, ello debido a que el 63,8% de esta
demostro6 alcanzar a cursar la escolaridad media, llegando incluso un 11% a alcanzar niveles
superiores de educacion. Tales resultados evidenciarian una mayor concentracién de individuos
en niveles de educacién medios, técnicos y superiores.

Los resultados obtenidos son preocupantes debido a que cerca del 26% de las participantes
reporté al menos un tipo de agresion sexual en toda su vida mientras que alrededor del 17%
menciona haber sido victima de por lo menos un tipo de violencia sexual en los Ultimos meses
antes del estudio. Con tales datos es posible observar la intensidad del problema, su prevalencia
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y vigencia. Ante esto surge la necesidad de realizar evaluaciones continuas con el fin de
identificar estos casos y tipos de violencias, ello con el fin de generar acciones de prevencion
o intervencion en el caso de violencia sexual (Saywitz, Mannarino, Berliner, y Cohen, 2000). Asi
mismo, los resultados senalan que los adolescentes mayores tienen mayor probabilidad de sufrir
abusos sexuales, lo que es coherente con la teoria de la victimologia del desarrollo (Finkelhor,
2007), la cual sostiene que, a medida que la edad aumenta, los adolescentes van acumulando
un mayor numero de victimizaciones en su vida, lo que implica, que este efecto acumulativo
ocasione danos a nivel neurobioldgico, cognitivo y afectivo (Ford, Wasser, y Connor, 2011).

CONCLUSIONES

Respecto alaviolenciasexual,se haevidenciado que las causas que incrementan la probabilidad
de agresion sexual se deben a que las victimas desde edades temprana fueron testigos como sus
madres también fueron victimas de violencia fisica, sexual, psicologica, entre otras. Asimismo,
los padres de las victimas desde edades temprana edad ejercian violencia fisica sobre la victima,
relacion hija-padre.

Respecto a la agresion sexual, dentro de una relacion esta ligada con las desigualdades de
género, en la cual el hombre cuenta con la errada idea que la mujer se encuentra en un estado
de inferioridad a éL. Y, por tanto, las decisiones las toma el varén dejando de lado a la mujer
o simplemente no las toma en cuenta, el hombre machista siempre cree tener la razén y por
ultimo se debe hacer lo que él manda y ordena.

Las mujeres que han sido agredidas mediante agresiones sexuales y que son de mayoria de
edad son quienes tienden a tener mas sintomas de trastorno de estrés postraumatico, debido
a que tienden a recordar el suceso dio a dia lo que le imposibilita seguir con su vida diaria, es
decir tienden a la re-victimizacion.

El efecto negativo del trastorno de estrés postraumatico se mantiene mas tiempo en mujeres
que han sufrido doblemente de una agresion, ya sea sexual o por desplazamiento. Los efectos
negativosse debenalapobrezaenlaqueseencuentranque leimposibilitaseguiruntratamiento
psicologico, o simplemente a la marginacion a la que se debe enfrentar en la sociedad.

Existe relacion entre el perfil del agresor con la violencia de la pareja, una de las caracteristicas
de los agresores es que suelen ser celosos o posesivos, o que al sentirse humillados por la ruptura
de la relacion tiende a que su autoestima baje, asimismo el excesivo consumo de alcohol o
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drogas. Tienden a comportarse de una manera desafiante y cruel sin temor a las consecuencias
fisicas, punitivas de su conducta.

El hombre machista cree que es mas que la mujer y que en la actualidad no estamos en igual
de condiciones, es por ello por lo que tienden a perpetrar estas violencias sexuales, fisicas,
psicolégicas, emocionales, lo que les conlleva a estos actos. EL hombre debe entender que
las mujeres nos encontramos en equivalencia de condiciones e igualdad de derechos que son
reconocidos por todas las instituciones del Estado y debe ser garantizado por este.

Los ofensores sexuales mayoritariamente son solteros que cuentan con niveles de estudios
incompletos, escolaridad en niveles medios, residentes en comunas rurales y con un
comportamiento delictivo peligroso.

Las mujeres que no cuentan con estudios concluidos son las mas propensas de violacion sexual a
diferencia de las mujeres que si cuentan con estudios completos o superiores, en el sentido que
estas mujeres no permiten ser violentadas por el solo hecho de que saben que se encuentran
en un estado de derecho.
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