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RESUMEN

La presente investigacién tiene como
objetivo general Determinar la relacion
entre las redes sociales con el rendimiento
académico en el area de comunicacion
en los estudiantes de 4to y 5to afno de
secundaria. Este estudio fue de tipo basico,
con un disefo no experimental transversal,
de nivel descriptivo correlacional, la
poblacion del estudio estuvo constituida
por 194 estudiantes, con una muestra
probabilistica estratificada con aplicacion
de férmula estadistica con un total de
129 estudiantes, se empled la técnica de
la encuesta y la observacion, se utilizaron
como instrumentos se el cuestionario sobre
redes sociales empleando la escala de Likert
con una confiabilidad alta; y el registro
de actas de evaluacion de la asignatura de
comunicacion. Para la validacion se aplico
el coeficiente de correlacion de Spearman,
con un valor de rs = 0,513, la cual muestra
una correlacion moderada positiva, con un
p_valor = 0,000 < 0,05. Concluyendo que
existe relacion significativa entre las redes
sociales con el rendimiento académico en
el area de comunicacion en los estudiantes
de 4to y 5to afio de secundaria.

Palabras clave: Aprendizaje; Area
curricular; Software educativos

ABSTRACT

The general objective of this research is to
determine the relationship between social
networks and academic performance in
the area of communication in 4th and 5th
year high school students. This study was
of a basic type, with a non-experimental
cross-sectional design, of a correlational
descriptive level, the study population
consisted of 194 students, with a stratified
probabilistic sample with application of
a statistical formula with a total of 129
students, the technique was used From the
survey and observation, the questionnaire
on social networks was used as instruments
using the Likert scale with high reliability;
and the record of evaluation records of the
communication subject. For validation,
the Spearman correlation coefficient was
applied, with a value of rs = 0.513, which
shows a moderate positive correlation,
with a p_value = 0.000 <0.05. Concluding
that there is a significant relationship
between social networks and academic
performance in the area of communication
in 4th and 5th year high school students.

Key words: Learning; Curricular area;
Educational software

RESUMO

O objetivo geral desta pesquisa ¢
verificar a relacdo entre as redes sociais
e o desempenho académico na drea da
comunica¢do em alunos do 4° e 5° anos
do ensino médio. Este estudo foi do tipo
basico, com delineamento transversal
nido experimental, de nivel descritivo
correlacional, a populagdo do estudo foi
composta por 194 alunos, com amostra
probabilistica estratificada com aplicagdo
de féormula estatistica com um total de
129 alunos, a técnica utilizada A partir do
levantamento e observagio, o questionario
nas redes sociais foi utilizado como
instrumento utilizando a escala Likert com
alta confiabilidade; e o registro das fichas
de avaliagao do sujeito da comunicagio.
Para validagdo, foi aplicado o coeficiente
de correlagio de Spearman, com valor
de rs = 0,513, que mostra correlagdo
positiva moderada, com valor de p =
0,000 <0,05. Concluindo que existe uma
relagdo significativa entre as redes sociais
e o desempenho académico na drea da
comunicag¢do em alunos do 4° e 5° anos do
ensino médio.

Palavras-chave:  aprendizagem, drea
curricular e software educacional
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INTRODUCCION

Desde el siglo XX, la tecnologia y la ciencia
han tenido un gran desarrollo, impactando
drasticamente en la vida de la sociedad, al
revolucionar la comunicacion entre estos; es asi que,
gracias al internet, la comunicacién e intercambio
entre las personas se da una forma rapida, sin tener
en cuenta la distancia; es por esto que esta forma
de intercomunicacion esta presente en todos los
estratos sociales, sin discriminacion de género, sexo
o edad. (Guaman et al., 2018).

Lastecnologias de informacién y comunicacion,
generan nuevas dindmicas sociales, estableciendo
normas de comunicacién que marcan pautas
conductuales en la sociedad (Pacheco, Lozano
y Gonzalez, 2018). Respecto a las TIC en el
area educativa, estas permiten que los docentes
y alumnos, tengan una mejor comunicacién y
seguimiento del aprendizaje (Aljaloud et al., 2019).

Es por eso, que es importante que en las
aulas se cuente con mecanismos digitales, a fin
de tener herramientas de apoyo que permitan
un mejor avance en la ensefianza y aprendizaje;
pues las generaciones actuales, tienen naturaleza
social y digital. Es asi que, integrar herramientas
o plataformas tecnoldgicas, permite que los
estudiantes se motiven y desarrollen su colaboraciéon
y participacion en las aulas (Lahuerta et al., 2019).

Las redes sociales pueden facilitar el trabajo
de los docentes y ayudarlos a desarrollarse
profesionalmente, creando comunidades en
Facebook, Twitter, Blogs y YouTube. Estos también
pueden compartir ideas entre ellos y ensefar a los
estudiantes mediante estas, utilizando herramientas
como Skype, WhatsApp, LinkedIn y Facebook,

siendo esto una de las principales razones por las

que los profesores se adaptan a las redes sociales
(Sivakumar, 2020).

Las plataformas de redes sociales tienen un
gran acceso y, por lo tanto, pueden ayudar a los
profesores a obtener una gran reputacion en su
profesion. Plataformas como WhatsApp, Blogs y
wikis se prefieren para el proceso de ensefianza y
aprendizaje, mientras que Facebook o LinkedIn
se utilizan mds para conexiones sociales y
profesionales. En muchos paises, todos los colegios
y universidades estdn integrando las redes sociales
para la ensefianza en el aula (Sivakumar, 2020).

Muchos autores reconocen, por un lado, los
estudiantes pueden aprovechar las redes sociales,
intercambiando informacién y construyendo
relaciones; sin embargo, por otro lado, existe cierto
punto adiccion y distraccion de la atencion, causada
por el exceso en el uso de las redes sociales, esto
podria tener serias consecuencias académicas en
los estudiantes (Kolan y Dzadza, 2018).

A nivel nacional, el rendimiento académico
de los estudiantes peruanos, resulta preocupante
tanto para los docentes como para los directivos,
ya que el pais ha ocupado los ultimos lugares en
examenes PISA del 2015, donde se observa que un
20% de los estudiantes no supera el promedio que
fija la OCDE, esto debido a que no se emplea un
método adecuado y no logran entender lo que leen,
por lo que no pueden identificar los algoritmos y
operaciones que tienen que tomar en cuenta para
resolver un problema matematico (OCDE, 2017).

A nivel local, en la instituciéon educativa
ubicada en el distrito de San Juan de Lurigancho,
se observa desercion estudiantil, bajo rendimiento
académico y comprension lectora escasa. Ademas,

la comunicacién entre los docentes y padres de
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familia es casi nula. Por otro lado, se observa que los
alumnos de secundaria, sobre todo de los ultimos
afios, usan frecuentemente las redes sociales para
poder comunicarse con su circulo de amistades, es
asi que el tiempo que pasan en linea excede a las
horas escolares, influenciando en su rendimiento
académico. En consecuencia, el presente estudio
considera importante que los docentes se impliquen
en estas redes ya que son las plataformas que los
alumnos acceden con mas frecuencia, por otro lado,
sugiere que controlar el uso de estas a fin de evitar
consecuencia negativa.

Este estudio se justifica tedricamente, ya que
enfatiza en el uso que les dan los adolescentes
a las redes sociales y como estas influyen en el
area educativa, ademads resalta la importancia de
examinar nuevos caminos educativos basados en los
avances tecnoldgicos. En la practica, este estudio se
justifica en que se brinda una solucidén al problema
evidenciado, a través del anilisis de metodologias
adecuadas para integrar la educacién con la
tecnologia y los medios digitales frecuentemente
usados por los estudiantes. Socialmente se justifica
por que busca brindar soluciones a las dificultades
sociales que se encuentran respecto a las variables.
Metodolégicamente se justifica en que el estudio
busca manipular las herramientas tecnoldgicas a fin
de mejorar la calidad académica y que permita al
estudiante desarrollarse de manera efectiva con la
sociedad.

El objetivo general del estudio fue determinar
cudl es la relacion entre las redes sociales con el
rendimiento académico en el area de comunicaciéon
en los estudiantes de 4to y 5to afio de secundaria
de una Institucién Educativa de San Juan de

Lurigancho. Del mismo modo, se plantearon

objetivos  especificos los cuales estuvieron
relacionados a determinar la relacion entre las redes
sociales en sus dimensiones estructural, funcional y
atributos de vinculo, con el rendimiento académico
en el area de comunicacion en los estudiantes de
4to y 5to afio de secundaria de una Institucion
Educativa en San Juan de Lurigancho.

La pregunta de investigacion general plantea:
;Como se relacionan las redes sociales con el
rendimiento académico en el area de comunicacién
en los estudiantes de 4to y 5to afio de secundaria
de una Institucién Educativa de San Juan de
Lurigancho? Asi mismo, se plantearon preguntas
especificas respecto a ;Como se relacionan las redes
sociales en sus dimensiones estructural, funcional y
atributos de vinculo con el rendimiento académico
en el area de comunicacion en los estudiantes de
4to y 5to afio de secundaria de una Institucion
Educativa de San Juan de Lurigancho?

La hipotesis general, planteada para esta
investigacion fue que: Existe relacidon significativa
entrelasredessociales con el rendimiento académico
en el area de comunicacion en los estudiantes de
4to y 5to afio de secundaria de una Institucion
Educativa de San Juan de Lurigancho. Asi mismo
las hipotesis especificas plantearon que existe
relacion significativa entre las redes sociales en sus
dimensiones estructural, funcional y atributos de
vinculo, con el rendimiento académico en el area
de comunicacion en los estudiantes de 4to y 5to afio
de secundaria de una Instituciéon Educativa de San
Juan de Lurigancho.

Como arte del marco tedrico se consideraron
algunos antecedentes como el de Sivakumar (2020)
quien en suestudio, tuvo como objetivo dara conocer

los efectos de las redes sociales en el desempefio
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académico de los estudiantes en el distrito de
Cuddalore, India. El método de encuesta se adaptd
para recopilar los datos relevantes para el estudio.
La muestra fue de 1000 estudiantes. La técnica de
muestreo aleatorio, fue utilizada para seleccionar
la muestra, posteriormente, fue aplicada la técnica
estadistica para analizar los datos. Se concluy6 que,
a pesar de las opiniones publicas sobre el indebido
uso de las redes sociales entre los estudiantes, estos
estaban interesados en usar las redes sociales de
manera positiva para su proposito académico.
Los autores concluyeron también que las redes
sociales contribuyen en la mejora académica de los
estudiantes, por lo que los formadores de docentes
y los estudiantes pueden utilizarlas para facilitar y
mejorar el proceso de aprendizaje.

Talaueetal., (2019) en suinvestigacion realizada
en Arabia Saudita, tuvieron como objetivo evaluar
el impacto de las redes sociales en el rendimiento
académico de estudiantes universitarios. En este
articulo, los autores plantean el impacto real de la
comunicacién diaria de los estudiantes a través de
las redes sociales. La investigacion fue descriptiva,
con una muestra de 60 alumnos del Sistema de
Informacién de Gestiéon y Administracién de
Empresas que utilizan activamente las redes sociales.
Concluyeron que las redes sociales tienen un doble
impacto en el rendimiento de los estudiantes, y es
necesario abordar el uso que le dan los adolescentes
con la maxima responsabilidad.

Mensah y Nizam (2016) en su investigacion
realizada en Malasia, concluyeron que las
plataformas de redes sociales tienen un impacto
significativo en el rendimiento académico de los
estudiantes de Malasia. Sin embargo, entre las seis

variables utilizadas en su estudio, la adecuacién

del tiempo y tienen una influencia significativa
mas fuerte en el rendimiento académico de los
estudiantes. Esto se debe a que la administracion
del tiempo juega un papel esencial para determinar
el éxito y el fracaso de un individuo. Por lo tanto,
los estudiantes que carecen de gestion del tiempo
pueden facilmente ser victimas del impacto negativo
de las redes sociales. Del mismo modo, la salud y la
adiccidn, los estudiantes que estan absortos en las
plataformas de redes sociales terminan saltandose
comidas, lo que tiene un impacto en la salud.

Owusu y Larson (2015) en su investigacion
realizada en Ghana, revelaron que el uso de las
redes sociales afectd el rendimiento académico de
sus encuestados de forma negativa. Por otro lado,
los autores concluyen que existe una fuerte relacién
entre las redes sociales y el rendimiento académico.
Ademas, su estudio revelo que los encuestados,
utilizan los sitios de redes sociales para chatear en
lugar de con fines académicos.

Habes et al., (2019) en su estudio, se centran en
el seguimiento de las redes sociales, determinando
el impacto de estos sitios en la audiencia. Los
investigadores emplearon un enfoque comparativo
y experimental. El estudio indicé que una gran
cantidad de estudiantes universitarios del Medio
Oriente, utilizan las redes sociales con mas enfoque
en Facebook, lo que a su vez afecta negativamente
sus resultados académicos.

Mendoza (2018) en su investigacion determiné
larelacion que tiene el uso descontrolado delasredes
sociales y el rendimiento académico. El estudio se
realiz6 en universitarios de la UMSA, Bolivia. Para
la investigaciéon se utilizaron como instrumentos
un cuestionario de Adiccién a Redes sociales y el

registro de notas. Segun el analisis estadistico, se
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concluye que no hay una relacion significativa
entre el uso de las redes sociales por parte de los
universitarios y su rendimiento académico, sin
embargo, el autor alerta que existe una leve adiccion
a estas plataformas lo que podria comprometer el
correcto desempeno universitario.

Escobedo y Silva (2021) determinaron la
relacion existente entre las redes sociales y el
rendimiento académico de universitarios de
Amazonas, Peru. Este estudio tuvo un enfoque
cuantitativo de nivel relacional, prospectivo; la
muestra fue de 53 universitarios de enfermeria,
el muestreo empleado fue el aleatorio simple; se
utilizé6 como instrumento el Cuestionario de Uso
de Redes Sociales y el Cuestionario de Rendimiento
Académico. Concluyendo que existe una relacion
significativa entre las variables.

Guillén (2019) en su investigacion realizada en
Peru, tiene como objetivo determinar el uso que
los universitarios de la facultad de medicina, les
dan a las redes sociales. Este estudio es descriptivo
transversal. Se utiliz6 encuestas relativas a la
frecuencia de uso de plataformas como Facebook,
Instragram, LinkedIn, Twitter, entre otras. Los
encuestados fueron 52 universitarios. Segun el
analisis estadistico, se puede concluir que todos los
encuestados tienen redes sociales, en su mayoria
todos utilizan al menos una vez al dia la plataforma
de Facebook.

Ticona (2017) en estudio tuvo como objetivo
determinar si los universitarios de la Macro Region
Sur, veia influenciado su rendimiento universitario,
por el uso de las redes sociales. Este estudio es de
tipo descriptivo correlacional. La muestra fue de
1200 estudiantes de diferentes universidades de la

Macro Regidn Sur, se utilizaron como instrumentos

cuestionarios relativos a las variables de estudio,
cada cuestionario comprendia 19 preguntas
cerradas. De acuerdo a estadistico de correlacién
de Pearson, el autor concluye que no existe una
relacion significativa entre la frecuencia de uso de
estas plataformas y el rendimiento académico.

Araujo (2016) tuvo como objetivo de su
investigacion evaluar los indicadores de adiccion de
las redes sociales (obsesion por las redes sociales,
ausencia de autocontrol y uso excesivo de las redes)
y el rendimiento académico; la muestra estuvo
conformada por 200 universitarios de diferentes
facultades. Después del analisis de resultados, se
tiene nivelesbajosentodaslasdimensiones. Ademas,
se muestra que los varones tuvieron puntuaciones
mas altas que las mujeres en la dimension obsesion
a las redes sociales.

Respecto a las redes sociales segin Salinas
(2013), las redes sociales influyen a nivel social,
psicolédgico y politico en los usuarios. Por lo que
un uso adecuado de estas redes, permiten socializar
con otros individuos y generar lazos estables. Por
otro lado, Castillo (2013), también considera que las
redes sociales, si son correctamente usadas, influyen
positivamente en los individuos, especialmente en el
area de educacion ya que permite que los docentes
realicen reforzamiento a sus estudiantes, facilitando
la comunicacién y trabajo cooperativo de manera
remota, ademds permite la comunicacion entre
colegas educadores. Sin embargo, el autor también
destaca algunas desventajas como la exposiciéon de
datos personales los cuales podrian ser utilizados
con otros fines, la sobreexposicion de la vida
personal en las redes sociales y el abuso del uso de

las redes sociales.
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Gallego (2012), propone tres dimensiones,
respecto a las redes sociales, la primera dimension
es la estructural, referida a la accesibilidad;
tamafo, conjunto de individuos que conforman
una red social de un individuo; composicion,
nimero de individuos en una red social; densidad
del vinculo, representa la interrelacion de los
integrantes; dispersion. La segunda dimension
es la funcional, referida a la reciprocidad entre
los miembros, comprendiendo la multiplicidad,
contenido transaccional, direccionalidad, duraciéon
y frecuencia. Finalmente, la tercera dimensién son
los atributos de vinculo, comprende la opinién
acerca de la red social y el apoyo social que se dan
entre los miembros de la red.

Respecto al rendimiento académico Navarro
(2003) lo describe como la expresiéon de actitudes
y valores que el estudiante desarrolla como
parte del aprendizaje y ensefanza, es decir, es la
interpretacion de estudiante respecto a lo aprendido
en clase. Por otro lado, Tejedor (2003), quien en
su estudio concluye que son doce los factores que
pueden influenciar en el rendimiento académico,
agrupandolos en cinco categorias las cuales son
variable psicolédgica, académica, socio familiares y
de identificacion.

Para Cascon (2000) el rendimiento académico
es importante porque representa no solo un
problema académico, si no social; el cual involucra
a docentes, alumnos, politicos, padres de familia
y la sociedad en general. Ademas, es importante
también porque es utilizado como un indicador del
nivel de educacién adquirido, reflejando el resultado
de las evaluaciones, donde el estudiante demuestra
su conocimiento en distintas areas.

Por otro lado, Maclure y Davies (1994), en su
investigacion acerca de la capacidad cognitiva,
proponen académico,

que el desempefio

corresponde a la capacidad cognitiva del estudiante
en un determinado momento, es decir no es una
caracteristica permanente o estable en el individuo.
Por lo que concluyen que la funcién cognitiva
deficiente no depende de la cultura y tampoco se

limita al aula.

METODO

La presente investigacion ha utilizado el método
hipotético — deductivo, ya que observa el fenomeno
a analizar, crea hipotesis al respecto y las verifica o
comprueba con la experiencia. Es de tipo basica ya
que segun Sanchez y Reyes (2009), busca nuevos
conocimientos sin un fin practico inmediato; tiene
enfoque cuantitativo porque recolecta datos a fin
de probar la hipdtesis (Herndndez, Fernandez y
Baptista, 2014).

El diseno fue no experimental de corte
transversal, descriptivo correlacional; ya que no
hubo manipulacién en las variables de forma
deliberada; la

correlacional, ya que tiene como finalidad, poder

investigacion es  descriptiva
especificar las caracteristicas del grupo de analisis
(Hernandez, Fernandez y Baptista, 2014).

La poblacioén fue de 194 estudiantes de 4to y 5to
afio de educacioén secundaria, la muestra de estudio
fue probabilistica estratificada, comprendiendo
al29 estudiantes.

La encuesta y observacion fueron las técnicas
empleadas; se utilizaron el cuestionario y el registro
de evaluacién como instrumentos. El cuestionario
se emple6 para determinar el uso de las redes
sociales, el cual cuenta con 20 items, el cual debe
ser respondido por los estudiantes en un tiempo de
15 a 20 minutos.

Se utilizé el juicio de expertos para validar los
instrumentos; para determinar la confiabilidad,

se usd el coeficiente Alfa de Cronbach, dando

Horizontes. Revista de Investigacion en Ciencia de la Educacion
Volumen 5, Nro. 21 / octubre-diciembre 2021
ISSN: 2616-7964 / ISSN-L: 2616-7964 / www.revistahorizontes.org



N\

HORIZONTES

Paniora, F., y cols.

como resultado 0.750, por lo que se afirma que la
confiabilidad es alta. Por otro lado, se realizé una
prueba de normalidad, dando como resultado una

signiﬁcancia menor a 0,05.

RESULTADOS

Prueba de hipdtesis general de la investigacion

Ho: No existe relacion significativa entre las redes
sociales con el rendimiento académico en el

area de comunicacion en los estudiantes de

4to y 5to afo de secundaria de una Institucién

Educativa de San Juan de Lurigancho.

H1: Existe relacion significativa entre las redes
sociales con el rendimiento académico en el
area de comunicacion en los estudiantes de
4to y 5to afno de secundaria de una Institucion

Educativa de San Juan de Lurigancho.

Tabla 1. Relacion entre las redes sociales y el rendimiento académico en el area de comunicacion.

Redes sociales Rendu}ne:nto
Académica

Coeficiente de correlacion 1,000 ,513%*
Redes sociales Sig. (bilateral) ,000

N 129 129

Rho de Spearman

Coeficiente de correlacion ,513%* 1,000
Rendimiento . .
Académica Sig. (bilateral) ,000

N 129 129

**. La correlacion es significativa en el nivel 0,01 (2 colas).
Fuente: Programa SPSS Version 22.

Segin los resultados obtenidos como se
muestran en la Tabla 1, se rechaza la hipdtesis nula,
ya que el coeficiente de correlacion rho de Spearman
indica que existe una relaciéon moderada positiva y
estadisticamente significativa (rs = 0,513**, p valor
=0,000 < 0,05). Por lo que se concluye que existe una
relacion significativa entre las redes sociales con el
rendimiento académico en el area de comunicaciéon

en los estudiantes de 4to y 5to afio de secundaria.

Prueba de hipotesis especifica 1 de la
investigacion

Ho: No existe relacion significativa entre las
redes sociales en su dimension estructural
con el rendimiento académico en el drea de
comunicacién en los estudiantes de 4to y 5to
de secundaria de una Institucién Educativa de
San Juan de Lurigancho.

HI1: Existe relacion significativa entre las redes
sociales en su dimension estructural con
el rendimiento académico en el é4rea de
comunicaciéon en los estudiantes de 4to y
5to afo de secundaria de una Institucion
Educativa de San Juan de Lurigancho.
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Tabla 2. Relacion entre las redes sociales en su dimension estructural y el rendimiento académico.

Estructural Rendu,nle.nto
Académica

Coeficiente de correlacién 1,000 ,309%*
Estructural Sig. (bilateral) . ,000

N 129 129

Rho de Spearman

Coeficiente de correlacion ,309%* 1,000
Rendimiento . .
Académica Sig. (bilateral) ,000

N 129 129

**. La correlacion es significativa en el nivel 0,01 (2 colas).
Fuente: Programa SPSS Version 22.

Segun los resultados obtenidos, se rechaza la  Prueba de hipdtesis especifica 2 de la
hipoétesis nula, ya que el coeficiente de correlacion investigacion

. ) . Ho: No existe relacion significativa entre las
rho de Spearman muestra una relacion baja positiva redes sociales en su dimensién funcional
con el rendimiento académico en el darea
de comunicacion en los estudiantes de 4to
valor = 0,000 < 0,05) reflejados en la Tabla 2. Por y 5to afio de secundaria de una Institucion

Educativa de San Juan de Lurigancho.

lo se concluye que existe relacion significativa entre ~ H1: Existe relacion significativa entre las redes
sociales en su dimension funcional con
el rendimiento académico en el area de
comunicaciéon en los estudiantes de 4to y
5to ano de secundaria de una Institucién

en los estudiantes de 4to y 5to afio de secundaria. Educativa de San Juan de Lurigancho.

y estadisticamente significativa (rs = 0,309**, p

las redes sociales en su dimension estructural con el

rendimiento académico en el drea de comunicacion

Tabla 3. Relacidn entre las redes sociales en su dimension funcional y el rendimiento académico.

) Rendimiento
Funcional ..
Académica

Coeficiente de correlacion 1,000 LA37%%
Funcional Sig. (bilateral) . ,000

N 129 129

Rho de Spearman

Coeficiente de correlacion ,437%% 1,000
Rendimiento . .
Académica Sig. (bilateral) ,000

N 129 129

**. La correlacion es significativa en el nivel 0,01 (2 colas).
Fuente: Programa SPSS Version 22.
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Segin los resultados obtenidos, se
rechaza la hipétesis nula, ya que el coeficiente de
rho de Spearman muestra una relacién moderada
positiva y estadisticamente significativa (rs =
0,437**, p valor = 0,000 < 0,05) representado en la
Tabla 3. Por lo que se concluye que existe relacion
significativa entre las redes sociales en su dimension
funcional con el rendimiento académico en el area
de comunicacién en los estudiantes de 4to y 5to afio

de secundaria.

Prueba de hipotesis especifica 3 de la
investigacion

Ho: No existe relacion significativa entre las redes
sociales en su dimensién atributos de vinculo
con el rendimiento académico en el darea
de comunicacién en los estudiantes de 4to
y 5to afio de secundaria de una Institucién
Educativa de San Juan de Lurigancho.

HI1: Existe relacién significativa entre las redes
sociales en su dimensién atributos de vinculo
con el rendimiento académico en el darea
de comunicacién en los estudiantes de 4to
y 5to afio de secundaria de una Institucién
Educativa de San Juan de Lurigancho.

Tabla 4. Relacion entre la dimensién atributos de vinculo y el rendimiento académico.

Atributos de Rendimiento
vinculo Académica

Coeficiente de correlacion 1,000 ,324%*
Atributos de vinculo Sig. (bilateral) ,000

N 129 129

Rho de Spearman

Coeficiente de correlaciéon ,324%% 1,000
Rendimiento . .
Académica Sig. (bilateral) ,000

N 129 129

**. La correlacion es significativa en el nivel 0,01 (2 colas).
Fuente: Programa SPSS Version 22.

Segiin los resultados obtenidos, se rechaza
la hipdtesis nula ya que el coeficiente de rho de
Spearman muestra una relacién baja positiva y
estadisticamente significativa (rs = 0,324**, p valor
= 0,000 < 0,05) tal como se menciona en la Tabla
4. Por lo tanto, se concluye que existe relacion
significativa entre las redes sociales en su dimension
atributos de vinculo con el rendimiento académico
en el area de comunicacion en los estudiantes de 4to

y 5to afio de secundaria.

Discusion

Segin los resultados, se coincide con los
resultados obtenido por Sivakumar (2020) quien
en su estudio, tuvo como objetivo dar a conocer
los efectos de las redes sociales en el desempefio
académico de los estudiantes en el distrito de
Cuddalore, India, concluyendo que las redes
sociales impactan el desempefo académico de los
estudiantes y que estas pueden ser utilizadas como

herramienta de ensefianza y aprendizaje. Por otro
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lado, importante destacar que al igual que en el
presente trabajo, el autor sugiere un control de los
jovenes sobre las redes sociales, ya que reconoce que,
si no se tiene desarrollado el autocontrol, las redes
sociales también podrian tener efectos negativos
en los estudiantes. En ese sentido, Talaue et al,,
(2019) concluyen también que las redes sociales
tienen un doble impacto en el rendimiento de los
estudiantes, y es necesario abordar el uso que le dan
los adolescentes con la maxima responsabilidad.

La investigacion de Mensah y Nizam (2016)
brinda una guia metodolégica y sirvié de
antecedentes para la investigacién, ampliando el
panorama para tener en cuenta otras variables que
influyen en el rendimiento académico y las redes
sociales, ya que los autores en su investigacion,
tomaron en cuenta las seis variables, de las cuales
concluyeron que la adecuacion del tiempo, tiene
una influencia significativa fuerte en el rendimiento
académico, debido a que la administracion del
tiempo juega un papel esencial para determinar el
éxito y el fracaso de un individuo. Por otro lado,
los autores consideran que la salud y la adiccién,
pueden verse afectadas ya que los estudiantes que
estan absortos en las plataformas de redes sociales
terminan saltdndose comidas, lo que tiene un
impacto en la salud. De este modo, los autores,
brindan antecedentes que permiten tener en cuenta
los factores negativos, respecto a las redes sociales,
por los que se puede ver afectado el rendimiento
académico.

Por otro lado, Habes et al., (2019) destacé el
impacto de las redes sociales en los estudiantes
de universitarios del Medio Oriente y su impacto
en el rendimiento académico. Estos resultados

permitieron realizar una comparacién respecto a los

resultados, ya que, si bien el objetivo del estudio es
el mismo, el grupo de investigacion a diferencia del
presente estudio, corresponde a universitarios; esto
permite realizar una comparacion en los resultados,
siendo que las conclusiones son similares, ya
que los autores indican que una gran cantidad de
estudiantes universitarios utilizan las redes sociales
con mas enfoque en Facebook, lo que a su vez afecta
negativamente sus resultados académicos. En este
sentido, para futuras investigaciones se recomienda
realizar una investigacion acerca de cual es la red
social en la que los escolares de secundaria ponen

mas enfoque.

CONCLUSIONES

Se concluye que existe una relacion significativa
entre las redes sociales con el rendimiento
académico en el area de comunicacion en los
estudiantes de 4to y 5to afio de secundaria de una
Institucion Educativa de San Juan de Lurigancho, ya
que el coeficiente de correlacion rho de Spearman
muestra una relacion moderada positiva rs = 0,513,
con un p_valor = 0,000 < 0,05.

Se concluye que existe una relacion significativa
entre las redes sociales en su dimension estructural,
con el rendimiento académico en el area de
comunicacidn en los estudiantes de 4to y 5to afio de
secundaria, ya que el coeficiente de correlacion rho
de Spearman, muestra una relacion baja positiva rs
= 0,309, con un p_valor = 0,000 < 0,05.

Se concluye que existe relacion significativa
entre las redes sociales en su dimension funcional,
con el rendimiento académico en el darea de
comunicacién en los estudiantes de 4to y 5to afio
de secundaria, ya que el coeficiente de correlacién

rho de Spearman, muestra una relacién moderada
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positiva rs = 0,437, con un p_valor = 0,000 < 0,05.

Se concluye que existe relacion significativa
entre las redes sociales en su dimension atributos de
vinculo con el rendimiento académico en el area de
comunicacién en los estudiantes de 4to y 5to afio de
secundaria, ya que el coeficiente de correlacion rho
de Spearman, muestra una relacion baja positiva rs
= 0,324, con un p_valor = 0,000 < 0,05.
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